REGOLE DELLA VITA IN FAMIGLIA

CARTA / STUDENTI FAMIGLIA

Se il tuo ospite ti integra come membro della sua famiglia, dovresti adattarti alla sua vita
quotidiana e alle sue abitudini, necessariamente diverse dalla tua nel tuo paese. Il tuo
ospite e qui per aiutarti a sentirti a casa. Se non ti senti bene o frainteso, non esitare a
contattarci per porre rimedio immediatamente al tuo disagio, c'e sempre una soluzione
per trovare un accordo immediato.

QUALI SONO GLI OBBLIGHI DELLA TUA FAMIGLIA?

e Essere accogliente e accogliervi in un ambiente confortevole per rendere il vostro
soggiorno il piu piacevole possibile.

e Informare su viaggi e mezzi di trasporto vicino a casa per facilitare i movimenti.
(mappe della metropolitana, shopping card della metropolitana, bus, ecc.)

e Fornire una stanza pulita, attrezzata normalmente, e di ottime condizioni di alloggio,
(pulizia, riordino, attrezzature in buono stato).

e Per darti accesso alla cucina. Per 1'accesso al soggiorno, dipende dalla configurazione
dell'appartamento, dallo stile di vita della famiglia e dalla loro flessibilita. Questa e la
loro area privata riservata alla famiglia. Molte famiglie hanno il loro codice di condotta
periloro studenti.

e Fornire il wifi in appartamento in modo da poterlo godere nella vostra camera.

» Offrire il lavaggio del bucato almeno una volta alla settimana. Quando diversi studenti
vivono sul posto, la famiglia potrebbe chiederti di utilizzare la lavanderia piu vicina.

e Fornire la chiave della casa.

e Fornire i pasti in base all'opzione scelta (B & B - Cene). La colazione ¢ francese, vi verra
offerto pane, burro, caffe, latte, cioccolata, cereali, marmellata, succo di frutta).

e Fornire asciugamani e lenzuola da cambiare una volta alla settimana, una volta ogni 15
giorni per le lenzuola.

« Rispettare le allergie e le restrizioni dietetiche (vegetariano, halal ecc.).

e Pulire la tua stanza almeno una volta alla settimana, ma € tua responsabilita
mantenere la tua area privata pulita e in ordine.

CHE COSA LA TUA FAMIGLIA STA ASPETTANDO - I TUOI OBBLIGHI

e Una gentile chiamata o una e-mail qualche giorno prima del vostro arrivo per
presentarvi e informarvi del vostro orario di arrivo a Parigi. Sarai rassicurato della
presenza della tua famiglia al tuo arrivo.

* Rispetta la tua famiglia e l'intimita.

 Ti adatti alle abitudini e alle regole della tua famiglia, in particolare i pasti, a seconda
della formula scelta.

» Abbi cura delle tue chiavi; in caso di smarrimento, sei responsabile e dovrai sostituirli
a tue spese.

e Tieni informata la tua famiglia se non sei presente per cena e se torni piu tardi che
previsto.

e Avere un buon comportamento familiare, adattamento, educazione, discrezione sono
le chiavi per il buon funzionamento della convivenza.

« Invita gli amici solo su autorizzazione della tua famiglia, sia di giorno che di sera. La
tua stanza e tua e non puo ospitare nessun altro.

e Non usare la lavatrice da soli.



Non fumare in camera, ne in casa, solo fuori.

REGOLE PER I PASTI

Per 1'opzione B & B

Colazione preparata dalla tua famiglia e servita fino alle 10:00

Accesso limitato alla cucina e permesso della tua famiglia.

Cucina leggera

Nessun accesso alla cucina durante il giorno.

Per 1'opzione B & B + Cene

Prima colazione giornaliera preparata dalla tua famiglia e servita fino alle 10:00
Cena preparata dalla famiglia e accompagnata con la famiglia in momenti decisi dalla
famiglia, fino alle 20:30

Le cene non consumate con la famiglia non sono recuperabili.

Nessun accesso alla cucina

Per l'opzione "solo stanza" Accesso alla cucina

Se hai accesso alla cucina per i pasti, il suo tempo di utilizzo rimane strettamente da
definire con la tua famiglia.

Non abusare, rispetta gli orari di famiglia

L'accesso alla cucina durante I'ora di pranzo e un accordo con la tua famiglia.

Si tratta di fare una cottura leggera con il riscaldamento dei piatti e 'uso del microonde;
nessun uso del forno.

Non prendere i pasti nella tua stanza.

Accesso alla lavatrice.

Non usare da solo lascia che la tua famiglia usi la lavatrice per il bucato

Nessun accesso a stanze comuni.

Nessun uso del soggiorno, dell'ufficio, della zona privata e riservato alle famiglie. Non si
tratta di condividere 'appartamento completamente.



